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Introducción 
 

En el presente manual se describe detalladamente la estructura y forma de operación del Módulo de 
Programas Alimentarios, y de cada uno de los submódulos que lo integran: Desayunos Escolares 
(caliente y frío), Atención a Menores de 5 Años en Riesgo no Escolarizados, Asistencia 
Alimentaría a Sujetos Vulnerables y Asistencia Alim entaría a Familias en Desamparo ; los 
cuales corresponden a los programas que conforman la Estrategia Integral de Asistencia Social 
Alimentaria (EIASA). 

 

Su objetivo es facilitar la captura de información para conformar bases de datos estatales 
municipales y una gran base de datos nacional. Contempla toda la gama de indicaciones, desde la 
forma de acceder al sistema, hasta la obtención de resultados a través de reportes fijos. 

 

Cada submódulo está compuesto por 5 Pantallas principales: Registro de Beneficiarios, Búsqueda de 
Beneficiarios, Registro de Distribución, Registro de Comités y Reportes Fijos. También existen 
pantallas complementarias, que no se presentan en todos los submódulos, como es el caso de 
Diagnóstico Nutricional, Datos Familiares y Condiciones Económicas. 
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Pantalla de acceso. 

Es la pantalla que aparece una vez tecleada la dirección de Internet correspondiente al DIF estatal. 
Se compone de tres actos principales: Usuario, Contraseña y botón Iniciar Sesión (+), los cuales 
deberán ser llenados obligatoriamente para acceder al sistema del Módulo de Programas 
Alimentarios. 

 

 

Nombre de usuario:  Escribir el nombre con el cual está registrada la persona autorizada que 
pretende acceder al módulo. 

Contraseña:  Escribir la clave personal de acceso, en ella no aparecerán los caracteres tecleados 
para conservar la confidencialidad. 

Botón Iniciar Sesión:  (+) Presionar este botón para entrar al módulo una vez que el sistema haya 
validado el nombre del usuario y la contraseña; en caso contrario, el usuario tendrá una nueva 
oportunidad de escribir los datos correctamente, es decir, aquellos que están autorizados. 

Dar clic en el menú ProAli. 

Nombre de usuario 

Contraseña Iniciar Sesión 
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Pantalla Inicial  
Es la pantalla de presentación del módulo, y de acceso a los submódulos que lo integran:  

• Desayunos Escolares 
• Asistencia Alimentaría a Familias en Desamparo 
• Atención a Menores de 5 años en Riesgo, no Escolarizados 
• Registro de Comités 
• Asistencia Alimentaría a Sujetos Vulnerables 
• Comités Municipales. 
• Padrón de Beneficiarios 

 

En el área central aparecen los iconos que presentan el objetivo general de la Estrategia Integral de 
Asistencia Social Alimentaria (EIASA) y de los programas que la componen. El acceso a cada 
submódulo puede llevarse a cabo oprimiendo el icono correspondiente.  

Se podrá ingresar siempre y cuando se tengan los privilegios de acceso al submódulo seleccionado, 
de no ser así, el sistema desplegará un aviso notificando al usuar io la no autorización . 
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Pantalla de Desayunos Escolares   
 

Al elegir el submódulo Desayunos Escolares, aparece una pantalla donde se presenta, para las dos 
modalidades del programa, Desayuno Frío y Desayuno Caliente: 

 

Pantalla donde se presentará la información correspondiente a cada beneficiario, y en la cual el 
usuario determinará si va agregar, editar (modificar), imprimir, eliminar, buscar o entrar a la opción 
Diagnóstico Nutricional del Beneficiario, de la modalidad en la cual está ubicado. 
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1.- Botón agregar beneficiarios , se utiliza para introducir los datos personales de cada uno de los 
beneficiarios. 
 
2.- Botón actualizar , se utiliza para editar, modificar o entrar a la opción de Diagnóstico Nutricional  
de la modalidad en la cual se está ubicado. 
 
3.- Botón Eliminar , se utiliza para eliminar datos no deseados dentro de nuestro sistema. 
 
4.- Botón impresión,  se utiliza para imprimir los datos mostrados en pantalla en formato PDF o 
EXCEL. 
 
5.- Buscar,   celdas que se utilizan para búsqueda según criterio, el cual puede ser por nombre, 
apellido paterno o materno, escuela, Municipio o Localidad etc., o teclear el encabezado para darle 
orden alfabético según la celda que se teclee. 

1 

2 

3 4 5 
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Pantalla agregar beneficiario:  

 

 

CURP: Anotar la Clave Única de Registro de Población (CURP) del beneficiario (Al ingresar la 
CURP, damos clic en el icono i, si el registro se localiza en el sistema automáticamente desplegara 
los datos del beneficiario), en caso contrario ingresaremos uno a uno los siguientes datos. 
Nombre, Apellido Paterno y Apellido Materno: Anotar en los campos correspondientes, el(los) 
nombre(s) y apellido(s) del beneficiario. 
Fecha de nacimiento:  Al ingresar el primer número se desplegara el calendario, seleccionar la fecha 
de nacimiento del beneficiario. Empezar por día, mes y año. También se podrá capturar la fecha de 
forma manual, separada por una diagonal (/) 
Sexo : Seleccionar el sexo del beneficiario. 
Lugar de nacimiento : Anotar el lugar de nacimiento del beneficiario. 
Municipio : Seleccionar el nombre del municipio donde se proporciona el desayuno al beneficiario. 
Localidad : Seleccionar el nombre de la localidad en donde se proporciona el desayuno al 
beneficiario. 
Código Postal : Anotar el código postal al cual pertenece el beneficiario. 
Calle:  Anotar el nombre de la calle donde vive el beneficiario. 
Numero:  Anotar el numero de la casa donde vive el beneficiario  
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Observe como al dar clic en aceptar, la pantalla nos despliega cuatro secciones de captura, la 
primera con los datos ya introducidos, la segunda para ingresar datos de la escuela, la tercera para 
ingresar datos del padre o tutor y cuarta para capturar los datos del diagnóstico nutricional del menor. 

 

 

 

Daremos clic al boton agregar y nos mostrara la siguiente pantalla: 
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Ingresamos:  
 
Fecha de solicitud:  Anotar la fecha en la que el municipio solicita el Alta del beneficiario al sistema. 
 
Fecha de ingreso:  Anotar la fecha de ingreso al ciclo escolar del beneficiario  
 
Nombre de la escuela : Seleccionar el nombre de la escuela en la que se encuentra el beneficiario. 
 
Grado escolar:  Anotar el grado escolar en el que se encuentra el beneficiario. 
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Grupo:  Anotar el grupo donde se encuentra el beneficiario. 
 
Ciclo escolar:  Seleccionar el año del ciclo escolar . 
 
Programa:  Seleccionar la modalidad en la que se encuentra el beneficiario. 
 
 
 
 
Diagnóstico Nutricional:  
 

 
 

Botón agregar diagnóstico: Damos un clic al icono (+) con el mouse y nos aparecerá la siguiente pantalla: 

Botón 

agregar 

diagnóstico 
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Fecha de medición : Dar clic en el cuadro donde aparece la fecha para activar el calendario, 
seleccionar la fecha en que se registra la evaluación o bien registrar en forma manual día, mes y año 
separados por una diagonal (/). 
 
Peso : Capturar el peso del beneficiario en kilogramos. 
 
Talla : Capturar la talla del beneficiario en centímetros. 
 
Diagnóstico nutricional : Campo donde aparece el resultado del diagnóstico nutricional después de 
registrar el peso y talla del beneficiario y oprimir el botón Calcular Dx. 
 
Botón Calcular DX (i) : Oprimir el botón para obtener el diagnóstico nutricional del beneficiario, una 
vez capturados su peso y talla. 
 
Periodicidad de la evaluación : Seleccionar de catálogo que se despliega, la frecuencia con la cual 
se evalúa al beneficiario. 
 
Calificación : Anotar la calificación correspondiente, que dependerá de los criterios definidos por el 
SEDIF para observar el avance o retroceso del estado nutricio del beneficiario. 
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Eliminar registros (-):  
Para eliminar un registro del diagnóstico nutricional únicamente seleccionamos el registro a eliminar y 
daremos un clic al botón eliminar (-) nos preguntara si estamos seguros de eliminar el registro y confirmamos 
con clic en aceptar, para confirmar los cambios a fin de que aparezcan en pantalla, damos clic en botón 
reciclar. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Botón eliminar 

Seleccionar 

registro 
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Reportes fijos:  
Regresamos a la pantalla inicial y damos clic al icono con el nombre Padrón de Beneficiarios nos presentará la 
siguiente pantalla. 

 
 

En la parte superior del padrón sobre cada encabezado, tenemos campos en blanco para cada columna, aquí 
es donde se definen los criterios de búsqueda para el usuario, marcaremos una a tres letras o palabra 
completa en el campo deseado y daremos aceptar, el sistema nos mostrará aquellas filas que contienen las 
palabras que hayamos tecleado. 
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Ejemplo de impresión: 
En los campos en blanco tecleamos dos criterios de búsqueda, (municipio y modalidad) 
Nos presentará una pantalla similar a esta: 
 

 
 
De esta forma el sistema nos desplegará la información de la cobertura de los padrones de beneficiarios que 
tenemos dados de alta en el sistema, después de esto podemos obtener un reporte de impresión oprimiendo 
para ello los botones en formato PDF o Excel, nos mostrará una pantalla similar a esta: 
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Reporte PDF: 

 
 

Reporte Excel: 
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Atención a Menores de 5 años en Riesgo no escolariz ados: 
 
Pantalla de acceso:  
( Ir a página núm. 4 de este manual o teclear ctrl+clic) 
 
Pantalla Inicial:  
( Ver página núm. 5 de este manual o teclear ctrl+clic) 
 
Pantalla Menores de 5 años en riesgo no escolarizad os: 
 
Al elegir el submódulo Atención a menores de 5 años en riesgo no escolarizados , aparece la 
siguiente  pantalla donde se presenta para su captura, modificación y/o eliminación, la modalidad del 
programa para menores de 5 años en riesgo no escolarizados: 
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Pantalla donde se presentará la información correspondiente a cada beneficiario, y en la cual el 
usuario determinará si va agregar, editar (modificar), imprimir, eliminar, buscar o entrar a la opción 
Diagnóstico Nutricional del Beneficiario, de la modalidad en la cual está ubicado. 

 

 

1.- Botón agregar beneficiarios , se utiliza para introducir los datos personales de cada uno de los 
beneficiarios. 
 
2.- Botón actualizar , se utiliza para editar, modificar o entrar a la opción de Diagnóstico Nutricional  
de la modalidad en la cual se está ubicado. 
 
3.- Botón Eliminar , se utiliza para eliminar datos no deseados dentro de nuestro sistema. 
 
4.- Botón impresión,  se utiliza para imprimir los datos mostrados en pantalla en formato PDF o 
EXCEL. 

Ir al índice ↑ 

 

1 

2 

3 4 5 
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5.- Buscar,   celdas que se utilizan para búsqueda según criterio, el cual puede ser por nombre, 
apellido paterno o materno, escuela, Municipio o Localidad etc. 
 

Pantalla agregar beneficiario: 

 

 

CURP: Anotar la Clave Única de Registro de Población (CURP) del beneficiario (Al ingresar la 
CURP, damos clic en el icono i, si el registro se localiza en el sistema automáticamente desplegara 
los datos del beneficiario), en caso contrario ingresaremos uno a uno los siguientes datos. 
Nombre, Apellido Paterno y Apellido Materno: Anotar en los campos correspondientes, el(los) 
nombre(s) y apellido(s) del beneficiario. 
Fecha de nacimiento:  Al ingresar el primer número se desplegara el calendario, seleccionar la fecha 
de nacimiento del beneficiario. Empezar por día, mes y año. También se podrá capturar la fecha de 
forma manual, separada por una diagonal (/) 
Sexo : Seleccionar el sexo del beneficiario. 
Lugar de nacimiento : Anotar el lugar de nacimiento del beneficiario. 
Municipio : Seleccionar el nombre del municipio donde se proporciona el desayuno al beneficiario. 



      

 

Pág. 21 

 

Sistema Integral de Información en Movimiento sobre Asistencia Social 

Localidad : Seleccionar el nombre de la localidad en donde se proporciona el desayuno al 
beneficiario. 
Código Postal : Anotar el código postal al cual pertenece el beneficiario. 
Calle:  Anotar el nombre de la calle donde vive el beneficiario. 
Numero:  Anotar el numero de la casa donde vive el beneficiario  
 
Observe  como al dar clic en aceptar, la pantalla nos despliega cuatro secciones de captura, la 
primera con los datos ya introducidos, la segunda para ingresar datos de la escuela, la tercera para 
ingresar datos del padre o tutor y cuarta para capturar los datos del diagnóstico nutricional del menor. 
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Daremos clic al boton agregar y nos mostrara la siguiente pantalla. 

 

Ingresamos:  
 
Fecha de solicitud:  Anotar la fecha en la que el municipio solicita el Alta del beneficiario al sistema. 
 
Fecha de ingreso:  Anotar la fecha de ingreso al ciclo escolar del beneficiario  
 
Nombre de la escuela : Seleccionar el nombre de la escuela en la que se encuentra el beneficiario. 
 
Grado escolar:  Anotar el grado escolar en el que se encuentra el beneficiario. 
 
Grupo:  Anotar el grupo donde se encuentra el beneficiario. 
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Ciclo escolar:  Seleccionar el año del ciclo escolar . 
 
Programa:  Seleccionar la modalidad en la que se encuentra el beneficiario. 
 
 
 
 
Diagnóstico Nutricional: 
 

 
 

Botón agregar diagnóstico: Damos un clic al icono (+) con el mouse y nos aparecerá la siguiente 
pantalla: 
 

Ir al índice ↑ 

 

Botón 

agregar 

diagnóstico 
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Fecha de medición : Dar clic en el cuadro donde aparece la fecha para activar el calendario, 
seleccionar la fecha en que se registra la evaluación o bien registrar en forma manual día, mes y año 
separados por una diagonal (/). 
 
Peso : Capturar el peso del beneficiario en kilogramos. 
 
Talla : Capturar la talla del beneficiario en centímetros. 
 
Diagnóstico nutricional : Campo donde aparece el resultado del diagnóstico nutricional después de 
registrar el peso y talla del beneficiario y oprimir el botón Calcular Dx. 
 
Botón Calcular DX (¡) : Oprimir el botón para obtener el diagnóstico nutricional del beneficiario, una 
vez capturados su peso y talla. 
 
Periodicidad de la evaluación : Seleccionar de catálogo que se despliega, la frecuencia con la cual 
se evalúa al beneficiario. 
 
Calificación : Anotar la calificación correspondiente, que dependerá de los criterios definidos por el 
SEDIF para observar el avance o retroceso del estado nutricional del beneficiario. 
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Eliminar registros (-): 
Para eliminar un registro del diagnóstico nutricional únicamente seleccionamos el registro a eliminar y 
daremos un clic al botón eliminar (-) nos preguntara si estamos seguros de eliminar el registro y 
confirmamos con clic en aceptar, para confirmar los cambios a fin de que aparezcan en pantalla, 
damos clic en botón reciclar. 
 

 
 
 
 
 
 
 
Reportes fijos:  
( Ver página núm. 15 de este manual o dar ctrl+clic para ver los reportes ) 

Ir al índice ↑ 

Botón eliminar 

Seleccionar 

registro 
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Familias en Desamparo:  
 
Pantalla de acceso:  
( Ir a página núm. 4 de este manual o teclear ctrl+clic) 
 
Pantalla Inicial:  
( Ver página núm. 5 de este manual o teclear ctrl+clic) 
 
Pantalla Familias en Desamparo:   
Es similar a Menores de 5 en Riesgo No Escolarizados ( Ver pág. núm. 18 de este manual o teclear ctrl+clic ) 
 
Pantalla Agregar beneficiarios: 
(Ver página núm. 9 de este manual o teclear la tecla ctrl+clic) 
 
Datos Familiares: 
 
 

 
 
1.- Botón agregar familiares (+) , se utiliza para introducir los datos personales de cada uno de los 
beneficiarios. 

Botón 

Agregar 

Botón 

Editar o 

modificar Botón 

reciclar 

Botón estudio 

socioeconomico 
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2.- Botón actualizar , se utiliza para editar, modificar o entrar a la opción de Diagnóstico Nutricional  
de la modalidad en la cual se está ubicado. 
3.- Botón reciclar , se utiliza para refrescar o actualizar la pagina y que aparezcan los datos 
insertados. 
 
Pantalla agregar familiares: 
(Similar a la pantalla agregar beneficiario, ver pag 9 de este manual o teclear ctrl+clic) 
 
Captura estudio socio económico: 

 
 
Ingreso familiar : Indique cuanto es lo que suman los ingresos de la familia en pesos sin centavos.  
Periodicidad del Ingreso:  Indique la frecuencia del ingreso en la familia. 
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Gasto familiar:  Especificar cuánto es lo que gasta la familia 
Periodicidad del gasto familiar:  Indique la frecuencia del gasto de la familia. 
Cría animales:  Marcar la casilla si es afirmativo. 
Tipo:  Insertar si es ganado menor, mayor o ambos. 
Los destina a:  Indique si los destina al autoconsumo, venta o ambos. 
Cultiva alimentos:  Marcar la casilla si es afirmativo. 
Los destina a:  Indique si los destina al autoconsumo, venta o ambos. 
Tipo de alimentación:  diga la clase de alimentos, pueden ser varios separe con una coma(,) 
Recibe algún tipo de ayuda:  Diga de parte de quien recibe la ayuda. 
El sostén de la familia presenta migración frecuent e: si es afirmativo marque la casilla. 
Sequia y perdida de cosecha en la presente temporad a: si es afirmativo marque la casilla. 
La casa donde vive es:  Diga si es propia, rentada, prestada, hipotecada o a crédito. 
Material de las paredes:  Diga el tipo de materiales con que se construyó las paredes. 
Material de los techos:  Diga el tipo de material con que está construido el techo. 
Material del piso:  Diga el tipo de material con que está construido el piso. 
Servicios públicos:  marque con que servicios cuenta. 
Numero de cuartos:  Diga el numero de cuartos que tiene su vivienda. 
Disposición de excretas:  Diga la clase de servicio que tiene la vivienda. 
Tipo de abastecimiento de agua:  Especifique como se abastece la vivienda de agua. 
Mobiliario de la casa:  Marque las casillas si tiene mobiliario. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ir al índice ↑ 
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Registro de comités.            Ir al índice ↑ 
 
Pantalla de acceso:  
( Vea la página núm. 4 de este manual o teclear ctrl+clic) 
 
Pantalla Inicial:  
( Ver página núm. 5 de este manual o teclear ctrl+clic) 
 
Pantalla agregar comités: 
 

 
 
Pantalla donde se presentará la información correspondiente a cada comité,  y en la cual el usuario 
determinará si va agregar, editar (modificar), imprimir, eliminar o buscar. 

1 

2 

3 4 5 
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1.- Botón agregar comités ,  se utiliza para introducir los datos personales de cada uno de los 
comités. 
 
2.- Botón actualizar , se utiliza para editar,  o modificar la información que se ha capturado. 
 
3.- Botón Eliminar , se utiliza para eliminar datos no deseados dentro de nuestro sistema. 
 
4.- Botón impresión,  se utiliza para imprimir los datos mostrados en pantalla en formato PDF o 
EXCEL. 
 
5.- Buscar,   celdas que se utilizan para búsqueda según criterio, el cual puede ser por nombre, 
apellido paterno o materno, escuela, Municipio o Localidad etc., o teclear el encabezado para darle 
orden alfabético según la celda que se teclee. 
 
Agregar Comité: 
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Programa que se reporta: Indique el programa en el cual se ha formado el comité. 
Desde:  Especifique el mes en el que inicia actividades el comité. 
Hasta: Indique el mes en el que el comité dejara de funcionar (vacaciones, se disolvió, etc.) 
Año: Periodo en el que el comité estará en funciones. 
Municipio: Especifique el municipio donde el comité estará funcionando. 
Localidad: Especifique la localidad donde el comité estará funcionando. 
Tipo de Localidad: Seleccione el tipo de localidad (Urbana, Rural, etc.) 
Localidad Indígena: Maque la casilla en caso de que se trate de una localidad indígena 
(Tarahumara, etc) 
Escuela: S eleccione el nombre de la escuela donde se encuentra instalado el comité. 
Numero de comités: Capture el numero ce comités instalados en la misma escuela. 
Número de participantes en el comité: Capture el nú mero de participantes en los comités. 
 
Botón actualizar: 
Seleccione el comité que desea modificar y de clic en el botón actualizar (2), haga las modificaciones 
que crea convenientes y de clic en aceptar esto le permitirá guardar los cambios. 
 
Botón Eliminar: 
Seleccione el comité que desea eliminar y de clic en el botón (3), se le preguntara si está seguro(a) 
de eliminar el registro, si es afirmativo de clic en aceptar. 
 
Botón impresión , vea lo referente a la impresión. 
Botón Buscar , vea lo referente a búsqueda. 
 

 
Sujetos vulnerables: 
(Similar a familias en Desamparo vea la pág. 16 de este manual o teclee ctrl+clic)  
 

Comités Municipales: 
( Vea la página numero 15 reportes fijos o teclee ctrl+clic) 
 

Padrón de beneficiarios: 
( Vea la página numero 15 reportes fijos o teclee ctrl+clic) 
 
 

Ir al índice ↑ 


